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ATTIVITÀ SVOLTE DAL DOCENTE A.S. 2023/24

Nome e cognome docente: Donatella Ciucci

Disciplina insegnata: Chimica 

Libro di testo:  Picenni– “La chimica, cosmetologia e cosmetica” - ed San Marco
Classe e Sezione:  3 O

Indirizzo di studio: Corso Operatrici del benessere 

Unità formativa CHI3.2                                                                                                 
Titolo attività di riferimento: I COSMETICI DA TRUCCO E I SOLARI  

Obiettivi specifici di apprendimento in termini di 
Conoscenze 
Conoscere i principali prodotti per il trucco 
Conoscere norme, rischi e funzione relativi ai protettivi solari

Capacità
Saper scegliere e utilizzare i prodotti per il trucco
Saper riconoscere rischi e vantaggi nell’utilizzo dei cosmetici e dei solari 

Contenuti formativi 
Trucchi per  viso, occhi, labbra e unghie. I protettivi solari. Le patologie da esposizione solare
Norme relative ai protettivi solari

Unità formativa CHI3.1  con Tec. 3.4                                                                                                 
Titolo attività di riferimento: TRATTAMENTI SPECIFICI DEL VISO

Obiettivi specifici di apprendimento in termini di 
Conoscenze
Conoscere le caratteristiche normali e patologiche della pelle 
Conoscere le caratteristiche dei prodotti per la detersione, idratazione il trattamento

Capacità
Utilizzare opportunamente i vari tipi di prodotto per i diversi trattamenti professionali
Sapere riconoscere vantaggi e rischi dei vari prodotti utilizzati



Contenuti formativi 
Caratteristiche  e  composizione  dei  prodotti  per  la  pulizia  e  la  detersione:  saponi,  syndet, 
bagnoschiuma, prodotti detergenti, prodotti struccanti, tonici. L’azione detergente dei tensioattivi.
Le maschere, i gommage o peeling. La sicurezza dei trattamenti normalizzanti, gli acidi organici 
alfa idrossi acidi e beta idrossi acidi.
Le pratiche nelle beauty farm e nelle spa

Pisa li 03/06/2024              Il docente

              Donatella Ciucci

                                                                                                                Le studentesse                    
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